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SUMMARY
Olanzapine has been demonstrated efficacy for the treatment of schizophrenia,
but there are inconsistencies between previous studies. Its pharmacokinetic profile is
complicated and the blood level was relative to many factors such as: gender, age,
smoking, co-medication, race, etc. To date the main factors influencing olanzapine’
efficacy have not been comprehensively evaluated. In this prospective cohort study, a
total of 232 inpatients with schizophrenia between 12/2015 — 06/2019 at Vietnamese
National Psychiatric Hospital Nol were included. The multivariate regression model
and decission tree model were applied to find out the statistically significant factors.
The final results showed the important factors affecting to the response were: the history
of patients’ response with antipsychotics, the early response at week 2 and olanzapine
dosage. The predictive accuracies and other parameters of decission tree model would
be better if variable was selected by Bayesian model averaging.
Tir khéa: Hiéu qua, mé hinh cdy quyét dinh, olanzapin, tdm than phan liét, yéu t6 dnh
huong.
Pit van dé
Olanzapin (OLZ) 1a thudc an than kinh thé hé 2 di duoc chitng minh 13 ¢6 hiéu
qua trong diéu tri bénh tim than phén liét (TTPL), tuy nhién ty 1& dap tmg ciing nhu hiéu
qua cai thién cac thang diém 1am sang con dao dong nhiu gitra cac nghién ctru [6], [7],
[13]. Olanzapin c6 déc dlem dugc dong hoc kha phire tap. Thudc hap thu khoang 85 %
qua duong udng, 40 % mat tac dung boi chuyén hoa 1an ddu qua gan. Cac enzym chuyén
hoa chu yéu la cytochrom P450 CYP1A2, CYP2D6, CYP3A4, tao chét chuyen hoa N-
desmethyl-OLZ va 2hydroxymethyl-OLZ van con c6 hoat tinh nhung yéu hon. Khoang
93 % olanzapin gan két protein huyét tuong, chu yéu albumin (90 %) [3]. Céc nghlen
clru da chi ra nong do thudc chiu anh hudng cua cac yéu to nhu: licu dung, tudi, gioi,
tinh trang hut thudc 14, thudc dung kem va chung toc [10]. Ngoai ra van dé lua chon
thudc va hiéu ‘qua cua mot thudc an than kinh phy thudc vao tién sir diéu tri va dap ung
thude, dic diém va mac do tricu chirng ctuia bénh nhan, hay cac dac diém c4 thé khac
[15]. Mic du vay cho dén nay cac yéu t6 anh huong dén hiéu qua cta olanzapin trén 1am
sang van chua dugc danh gia mot cach toan dién. Nghién ctru nay dugc thyc hién nham
tim ra nhiing yeu t6 anh huong c6 thé tac dong dén hiéu qua diéu tri olanzapin, dong
thoi bude dau trién khai xy dung mé hinh du doan hiéu qua bang thuat toan cay quyét
dinh trong hoc may (machine learning), tir 46 gop phan cai thién tinh hiéu qua trong sir
dung thudc nay trén 1am sang.
Poi twgng va phwong phap nghién ciru
Doi twong nghién ciru
Déi tuong 1a bénh nhan TTPL dugc chi dinh dung olanzapin diéu tri noi tra.
Tiéu chudn lwa chon: Bénh nhan duoc chan doan va dang diéu tri TTPL theo
ICD-10, hoic duoc chan doan trong dién theo doi bénh TTPL khi vao khoa; Bénh nhéan
dugc chi dinh dung olanzapin.
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Tiéu chuan logi trir: Mac bénh dong kinh hoac co tdn thuong thuc thé & ndo (chén
thuong so ndo, u ndo); R4i loan tdm than do rugu, ma tay; Khong danh gia duge diém
BPRS; Khong danh gia duogc tinh trang hoi chimg chuyén hoéa theo tiéu chuin NCEP
ATP I11; Nging dung olanzapin dudi 4 tuan; Bénh nhan thudc dién theo ddi TTPL ¢6
chan doan chinh xac khong phai F20 theo ICD-10.

Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ciu: Nghién ctru thuan tap tién ctru (prospective cohort study)

Phwong phdp chon mdu: Bénh nhan TTPL nhép vién diéu tri thoa man tiéu chuan
lga chon va loai trur, thoi gian tr 12/2015 — 06/2019, tai cac khoa diéu tri ndi tra cua
Bénh vién Tam than Trung wong 1. Tong cong cd 232 bénh nhan.

Phwong phdp déanh gid: Panh gia diém 1am sang BPRS do bac si 1am sang tién
hanh tai cac thoi diém ban dau, 2 tudn, sau 4, 6, 8 tudn va/hodc luc ra vién. Bénh nhan
duoc quy ude co dap tng khi giam it nhat 40 % tong diém BPRS tai thoi diém ra vién,
va cac triéu chimg da 6n dinh. Pap ung som 1a ddp ung giam it nhat 20 % diém BPRS
so voi ban dau, tai thoi diém 2 tuan [1], [8].

Tién stir dung thube (loai thude, dap tmg) c6 duoc qua viéc bac si khai thac tir
bénh nhan va ngudi nha. Tinh trang hit thudc 14 thong qua duogc si trao d6i véi dicu
dudng va dugc xac dinh theo phéan loai cia WHO. Véi nhitng bénh nhan dang diéu tri
thudc an than kinh khac sau d6 chuyén phac dd olanzapin, thudc da ngimg dugc tinh
nhu thudc phdi hop trong thoi gian 5 1an thoi gian ban thai twong Gng.

Nghién ciru str dung 2 m6 hinh: M6 hinh hoi qui da bién dé xac dinh cac yéu to
anh hudéng dén giam d1em BPRS, va st dung m6 hinh cay quyet dinh dé mo ta mot cach
truc quan nhat cac yéu to anh huong dén dau ra 1a dép tng diéu tri (c6 giam toi thiéu 40
% diém BPRS so véi ban dau).

Xk 1y 56 liéu: S6 liéu thu thap nhap vao phén mém excel, dugc ra soat lam sach
va hi¢u chinh cac sai sot nhap li¢u. Sau do xur ly thong ké bang phan mém Rstudio.

Doi véi md hinh hoi qui tuyén tinh da bién, nghién ciru st dung phan tich mo
hinh hop BMA (Bayesian model averaging) dé lya chon cac bién anh hudng, ddng thoi
tién hanh kiém dinh cac gia thiét cua mo hinh hoi qui tuyén tinh.

Déi voi mo hinh cay quyet dinh, bién phu thudc 13 hiéu qua dap Gng cua bénh
nhan TTPL, dugc gan nhan 1 néu bénh nhan c6 dap ung diéu tri, va nhin 0 néu khong
c6 dap tng diéu tri.

Céc bién sb cua nghién ctru vé ddc diém nhan tric, tién str, dic diém bénh TTPL
va st dung thudc cta bénh nhan dugc dua vao phén tich hé s6 anh huong trong mé hinh
cay quyét dinh thong qua hé sé Gini. Bén canh d6, ching t6i tién hanh danh gia hiéu
suét, cho diém tirng mo hinh bang cach str dung phuong phap danh gia chéo (xac nhan
chéo 10 lan — cross validation, fold = 10), ddm bao do on dinh cua mo hinh. bé tbi uu
mo hinh nghién ciru sir dung thuat toan CART thong qua tbi wu tham s6.

M6 hinh cay quyét dinh duoc xay dung trong hai trudng hop, thi nhat 1a tién
hanh Iya chon thudc tinh trudc khi dua vao phan tich mé hinh bang phan tich chon bién
BMA, thir hai 12 tat ca cac thudc tinh déu dugc dua vao phan tich. Cac d6 do dung dé so
sanh cac mé hinh bao gém: accuracy, recall, precision, Fl-score. Trong do, accuracy
(d6 chinh xac) la ty 1€ gitta cac du doan ding trén tong s6 dy doan. Recall 14 ty 1& sd
diém nhan 1 ctia md hinh dy doan ding trén tong s6 diém that sy 1a nhan 1 ban dau.
Precision 1 ty 1& s6 diém nhan 1 mo hinh dy doan dung trén tong s6 diém mo hinh dy
doan 1a nhan 1. Fl-score 13 trung binh diéu hoa (harmonic mean) cua precision va recall
(gid su hai dai lugng nay khac 0), Fl-score dugc tinh theo cong thirc: 2/F1
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=1/precision+1/recall.

Nghién ciru c6 sir dung théng ké mé ta: mean + SD cho bién c6 phan bd chuin

hodc gan chuin; va median (IQR) cho bién phan b6 khong chuan.
Ket qua nghién ciru
Ddc diém cua bénh nhédn nghién ciru

Pic diém nhan tric, tién su diéu tri, dic diém 1am sang bénh TTPL va sur dung

thudc ciia bénh nhan trong mau nghién ctru duoc tom tat trong bang 1.

Bang 1. Ddc diém chung cua mdu nghién ciru

Diic diém nhan tric N=232
Tuéi, mean + SD 39,0+11,0
Gidi, nam (%) 190 (81,9)
Hut thudc 14 thuong xuyén, n (%) 48 (20,7)
BMI, mean £ SD 21,1+28
Tién st dap tmg thudc C6 dép g 127 (54,7)
ATK, n(%) Khong dap tng 34 (14,7)
Khong ghi nhan duoc déc 71 (30,6)
diém dap ung
Tién sir d3 dung olanzapin, n (%) 90 (38,8)
Diic diém lim sang bénh TTPL
Thoi gian méc bénh, TV(TPV) 10 (14)
Giai doan bénh, n(%) Mdi mic 40 (17,2)
Téai phét 192 (82,8)
Tinh chat triéu chimg, n(%) Cép tinh 143 (61,6)
Thoéi lui 89 (38,4)
Thé bénh, n(%) Di chtng 102 (44,0)
Paranoid 86 (37,1)
Céc thé khac 44 (19,9)
Piém BPRS ban dau Toan bd, TV(TPV) 51,1 +6,8
Diic diém sir dung thudc
Liéu olanzapin, mg/ngay Liéu ban dau, TV (min-max) 20 (5-30)
Liéu duy tri, TV (min-max) 20 (10-30)
Liéu tich Iy cac thudc TV (min-max) 100,0 (25,0-207,5)
ATK Liéu lich liiy >100%, n (%) 71 (30,6)
Liéu lich lity < 100%, n(%) 161 (69,4)
Dic diém do liéu olanzapin, c6 do lidu 55 (23,7)
n(%) khong do lidu 177 (76,3)
Khoang cach dua liéu 1 1an mot ngay 32 (13,4)
olanzapin, n(%) 2 1an mot ngay 200 (86,6)
Thudc phéi hop, n(%) Diazepam 56 (24,1)
Valproat 95 (40,6)
Chéng tram cam 10 (4,3)
Carbamazepin 2 (0,9
1 thudc ATK 52 (22,4)
2 thude ATK 2 (0,9)
3 thubc ATK 1 (0,4)

Liéu tich liiy thuée ATK néi chung= tong lieu tiwong dwong ciia cic thuée ATK tinh theo 100mg chlorpromazin
Tubi trung binh cua bénh nhan 14 39,0 + 11,0, phﬁn 16n 14 nam gidi. DPiém BPRS
ban dau dao dong tir 36-70. Thé di ching va paranoid chiém phan 16n thé bénh trong
nghién ctru. Liéu olanzapin duy tri ctia bénh nhan dao dong tir 10 dén 30 mg/ngdy. Phac
d6 phdi hop thudc an than kinh chiém 23,7 %, va phdi hop valproat chién 40,6 %.
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Hiéu qud diéu tri ciia bénh nhén TTPL siv dung olanzpain théng qua cdi thi¢n diém
BPRS

Cai thién diém 1am sang BPRS 1 murc giam diém 1am sang BPRS sau diéu tri S0
v6i ban dau. Giam diém BPRS trung binh trong toan nghién ctru 1a: -16,2 + 6,9. Cac
yéu t6 vé dac diém bénh nhan, bénh TTPL, dic diém sir dung thudc, va tién sir dugc dua
vao phan tich BMA dé lira chon cac bién kha di cho phan tich da bién yéu t§ anh huong
toi do giam diém BPRS. Cac bién dugc dé xuat qua phan tich nay duogc lua chon dé
phan tich hoi qui tuyén tinh da bién. Vi myc dich tim hiéu mutrc d6 anh hudng cua cac
yéu tb c6 ¥ nghia trén 1am sang, dong thoi co muc do giai thich d6 dao dong phuong sai
cao nhat, chiing t6i chon mé hinh c6 gié tri BIC cao thi ba, gdm 4 bién anh hudng (ciing
1a m6 hinh giai thich duoc nhidu nhat phuong sai diém BPRS, r? = 44.8). Két qua hoi
qui da bién thu duoc ¢ bang 2., mé hinh thu dugc giai thich 44,3 % dao dong giam diém
BPRS (hinh 1.).

Bdng 2. Phdn tich hoi Qui da bién yéu té anh hieong dén giam diém BPRS

Tan suat H¢ s6 anh OR (95%Cl) P

xuét hién huéng
BPRS ban dau 100,0 -0,61 0,54 (0,49-0,60) 0,000
Khong rd tién st dap tmg 94,7 -3,47 0,03 (0,00-0,26) 0,001
Tién sir c6 dap ung 98,1 -4,16 0,02 (0,00-0,11) 0,000
Gidi tinh (nam) 26,8 2,01 7,46 (1,23-45,3) 0,029
Liéu olanzapin > 20 52,7 -2,09 0,12 (0,03-0,56) 0,007
mg/ngay

la. 1b.
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Hinh 1. Anh hwéng ciia cdc yéu to 1én giam diém BPRS sau diéu tri
Phén tich mé hinh cdy quyét dinh trong dw dodn ddp teng diéu tri véi cdc yéu té tiem
nang
Xay dung mé hinh cdy quyét dinh

Ty 18 dap Gng chung trong toan mau nghién ctru 1a 76,3 %. Chung toi tién hanh
xdy dung hai mé hinh cdy quyét dinh c6 va khong thong qua chon bién tir phén tich
BMA. Tur d6 nhan xét lya chon ra mé hinh c6 tinh tng dung va kha nang du doan tbt
hon.

Véi mo hinh tht nhat, cac yéu t6 lién quan 18n t6i qué trinh diéu tri ctia bénh
nhan, gdm dic diém vé nhan tric, bénh TTPL, tién str, va sit dung thudc hién tai, duoc
dua vao phan tich BMA dé lya chon cic yéu té anh huéng tiém ning cho mo hinh cay
quyét dinh. Két qua caa phan tich nay 13 dua ra 5 mé hinh 6 x4c suat hau dinh cao nht.
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Céc bién xuat hién trong cic mo hinh niy bao gom: tién sir ddp ung, dp ing sém tai
thoi diém 2 tuan, sir dung két hop valproat, lidu dung, gi6i tinh va giai doan bénh. Sau
d6, cac bién nay déu duoc dua vao phan tich md hinh cay quyét dinh nhim khing dinh
lai cac yéu t6 c6 tinh dy bao 6n dinh hon cho bién dau ra 1a hiéu qua dap ung lam sang.

O day chung t6i chia miu huan luyén va mau kiém dinh theo ty 1& 0.8/0.2, sir
dung k¥ thudt tai ldy mau chéo (cross-validated resampling, 10-fold), mé hinh 1an luot
dugc xay dung trén 9 phén dit 1iéu, dé chon ra mé hinh tdi wu nhét, va c6 tinh chinh di
liéu bang k¥ thuat cit tia (pruning), cudi ciing thu dugc két qua mé hinh cay quyét dinh
0 hinh 3a. Sau d6, m6 hinh dugc thtr nghiém lai trén tap kiém dinh thu duoc ma trn
nham 14n (confusion matrix) twong tmg.

Hoan toan vdi thao tac twong tw, mo hinh thtr hai dugc xay dung, chi khac la ¢
day tat ca cac bién lién quan déu duge dua vao phan tich mé hinh cay quyét dinh khong
thong qua chon bién theo BMA, thu dugc mé hinh va ma trin nham 1an & hinh 3b.

D?G 0 76
100%,
[z |- dap.ung_2tua dap.ung_2tuan = 0-{no |
DIT
L 5
24% 76%
n n.su

u_dap.ung = 0 _dap.ung = 0,1
bmioo >= 21*/1 haloperidol = 1
n + n?s
0% 34% o 67
tien.su_dap.ung = 1 Lieu.duy.tri_OLZ <25 13%
1
0er valproate = o
5%
tien.su_dap.ung =0 ) H 1 7 3
024 046 091 044 089
r a1 % 6% 5% 1%
13 8 !’

3a. Mo hinh cdy quyét dinh théng cé hea chon 3b. M6 hinh cdy quyét dinh khéng qua lua

bién theo BMA chon bien
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Ma trén nham lan mé hinh 3a. Ma trén nham lén mé hinh 3b.

Hinh 3. M6 hinh cdy quyét dinh cho hiéu qua dap iing
Padnh gid chdt lwong mé hinh
Pé chon ra dugec mo hinh vu thé hon, vé mit cac thong sé du doan tot va co y
nghia trén thyc té 1am sang, chung t6i tién hanh so sanh hai mé hinh cay quyét dinh da
thu dugc. Céac thong sb ciia hai md hinh nay thé hién qua bang 3.
Bang 3. So sanh cdc thong s6 cia hai mé hinh cdy quyét dinh

M0 hinh cay quyét dinh Accuracy Recall ~ Precision F1-score
C6 chon bién theo BMA 0,8913 0,9429  0,9167 0,9296
Khéng chon bién theo BMA 0,7826 08571 08571  0,8571

Két qua bang 3. cho thay, mo hinh khong chon bién c6 thong sé du doan recall,
precision, Fl-score déu trén 80 %, riéng dd chinh xac chung (accuracy) la dudi 80 %.
V&i mo hinh ¢6 chon bién theo BMA, cac dai lugng nay déu trén 90 %, va accuracy la
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89,1 %. Nhu vay, ddi véi muc dich dy doan dap ung thi mé hinh tht nhét ¢ nhiéu wu
diém hon, vira dam bao tinh khoa hoc, vira co tinh tryc quan cao va co thé ung dung
trong du doan hiéu qua dap ung trén thyc té 1am Sang Trong truong hop khong khai
thac dugc thong tin chinh xac vé tién sir dap ung thudc, va di co san cac thong tin vé
thudc dung kém thi mé hinh thir hai c6 thé str dung thay thé dé du doan phan nao hiéu
qua.

Ban luin

Bénh nhan trong miu nghién ctru c¢6 do tudi, thoi gian mac bénh va diém thang
BPRS:.7 ban dau trung binh (51,1 + 6,8), twong ty nghi€n ctru cua cac tac gia khac [13],
[14]. Bénh nhan trong mau nghién ctru phan 16n 1a nam gidi (81,9 %), thip hon nghién
ctru cua Beasley C. M. Va cong sy [6], nhung cao hon mdt s6 nghién ctu khéc [12].
Liéu dung OLZ duy tri 1a 10 dén 30 mg/ngdy, c6 28.7 % bénh nhan duoc chi dinh liéu
trén 20 mg/ngay.

Hiéu qud cdi thién diém BPRS so véi mirc ban dau

Giam diém BPRS trung binh trong nghién clru cia chung t6i la-16,2 £ 6,9, phu
hop véi cong bb cta cac nghién ctru trén thé gidi [6] [11]. Nghién ctru cho thay tuoi,
gidi, hut thude 14, licu dung olanzapin, chung toc 1a cac yéu t6 anh hudng t6i nong do
cua olanzapin trong huyét tuong [10]. Ngoai ra hi¢u qua diéu tri TTPL c6 thé anh huéng
boi cac yéu t6 nhu: dap ung diéu tri sém [8], tién st dap ung trude diy cua nguoi bénh,
loai thudc an than kinh dung kém [15]. Tuy vdy, mitc do anh huong cua cac yéu to cho
dén nay van chua dugc lam r6. Nghién ctru da ap dung m6 hinh hoi qui tuyén tinh da
bién dé tim yeu to lién quan t61 hiéu qua giam diém BPRS.

Céc yéu t6 thudc vé diac diém bénh nhan, dic diém sir dung thude, dic diém bénh
va tién sir duoc dua vao phan tich BMA. Cac bién kha thi lya chon tir cac mo hinh toi
uu theo BMA, sau khi kiém tra gia dinh bién doc lap va c6 méi quan hé tuyén tinh véi
bién lién tyc duoc dua vao phan tich hoi qui tuyén tinh da bién Két qua ¢ bang 2. cho
thay yeu t dy doan c6 y nghia gdm co: diém BPRS ban dau, tién st dap ung voi thudc
an than kinh, tong lidu olanzapin trong ngdy, gidi tinh. Dai lugng giam diém BPRS mic
du duogc rat nhidu tic gia nghién ctru véi muc dich so sanh hiéu qua ciia olanzapin véi
thudc an than kinh khac va gia dugc, nhung khong c6 nhiéu y nghia trong thuc té 1am
sang sir dung thudc vi n6 khong xac dinh dugce bénh nhéan c6 dap tng thudc hay khong.
Khi tién hanh kiém tra gia dinh mo hinh hdi qui tuyén tinh, cac bién trong mé hinh thoa
mén ca 5 gia dinh, ngoai trir viéc ldy mau ctia nghién ctru 13 14y mau toan b, chir khong
lay ngau nhién. Pay ciling 1a mot han ché trong nghién ctru cta chung toi. Va nhu vay
mo hinh hdi qui tuyén tinh da bién trong trudng hop nay cé thé chua thich hop trong
phién giai ket qua du doan vé miat y nghia lam sang, nhung uu diém 1a da xac dinh dugc
mot sd yéu t6 co y nghia va mirc d6 anh hudng dén hiéu qua diéu tri.

Hiéu qua dap irng giam it nhit 40 % diém BPRS trong mdu nghién ciru

Dé két qua nghién ctru gan lién v6i ¥ nghia 1am sang, dap ung diéu tri da duoc
qui uwoc la giam it nhit 40 % diém BPRS so voi ban dau thong qua tong hop cac nghién
ctru vé hiéu qua olanzapin trong diéu tri TTPL [2]. Theo do, ty 1¢ dap Gmg chung toan
nghién ctru 1a 76,3 %, cao hon nghién ctru cua Beasley C.M. va cong su vdi 66,7 % &
nhom dung liéu 15 + 2,5 mg/ngay [6]. Ty 1é nay ciing cao hon cta Bitter 1. va cong su
nghién ctru trén bénh nhan TTPL khéng tri, véi 62,9 %, & lidu 5-25 mg/ngay [7]. Co su
khac nhau nay cé thé do nhiéu yéu té. Trong dé ddi twong bénh nhan trong nghién ciru
ctia ching t6i 1a ngudi chau A, khong hoan toan 1 bénh nhan kém dap Gmg thude, duoc
str dung liéu olanzapin 1a 10-30 mg/ngay. Liéu dung dudi 20 mg/ngay cho thay co ty 18
thudn véi dap tng qua nghién ctru cuia Beasley C.M. va cs [6], cling nhu da dugc chung

6



Nghién ciru Dwge & Thong tin thudc, 2022, Tap 13, S6 2, trang 1-9

minh qua phén tich gop cua Davis J.M va cs [9]. Tuy nhién cho dén nay chua ¢ cong
bd nao vé ty 1é dap tng cho murc lidu trén 20 mg/ngdy. Vi vy budc tiép theo chung toi
phan tich thém liéu liéu dung c6 gép phan anh hudng toi ty 16 dap tng clia nghién ciru
hay khong.

Hiéu qua khi xac dinh theo dap ng diéu tri 12 bién nhi phan, mo hinh cay quyet
dinh qua chon bién hoic khong qua chon bién duoc ap dung dé phan tich yéu t6 lién
quan.

O mo hinh thr nhét, chung t6i st dung phan tich BMA (Bayesian model
averaging) dé chon ra céc bién tiém ning nhét cho du doan hiéu quéa dap ung, roi dua
vao md hinh cady. BMA 1a mot trong nhirng phuong phap hién dai ¢ d6 sai sot thap, dua
trén nguyén 1y thong ké cia truong phai Bayes. Theo d6 mdi bién dy doan c6 mot xéac
suét nhat dinh, két hop dua vao xac suét hau dinh va kha nang trién khai hay tinh kha
thi ctia m6 hinh, nguoi nghién ctru ¢6 thé chon ra mé hinh tdi vu nhét, hay nhan dinh
céc yéu té anh huéng cé ¥ nghia [4].

Mo hinh cay quyét dinh la mdt k¥ thuat phan tich hién dai, da dugc ap dung trong
phan tich quyét dinh 1am sang, dé khac phuc sy phitrc tap va khong chic chin trong cac
van dé y té [5].

O mo hinh cay quyet dinh thir nhat, cac bién xuét hién trong 5 mé hinh téi wu tir
phan tich BMA véi bién dau ra 13 hiéu qua dép tng, duoc dua vao phan tich theo mo
hinh cay quyét dinh. Két qua thu dugc ¢ hinh 3a. con lai n(t quan trong 1a: dap tmg sém
tai thoi diém 2 tudn, tién st dép tmg diéu tri, va liéu dung olanzapin. Trong do, viéc xac
dinh c6 dap tmg sém 20 % giam diém BPRS so v6i ban dau c6 ¥ nghia quan trong nhét.
Pic diém tién sir co dap ing v6i thude an than kinh trude ddy ¢ ¥ nghia quan trong ké
tiép. P6i voi nhitng bénh nhén tién sir kém dap ung véi thude an than kinh, nhung lai
cho cai thién diém BPRS sau 2 tuan giam it nhat 20 % so v&i ban dau, thi viéc sir dung
olanzapin liéu cao 1am ting co ¥ nghia t61 hiéu qua dap ung lam sang. Do d6 ¢ nhing
bénh nhan nay c6 thé can nhic ting licu olanzapin dé tang dap Umg dya trén can nhic
giita loi ich va nguy co. Tir ma tran nham I4n trén 46 mau test, thu dugc accuracy |a
0,891, recall 1 0,943; precision 1a 0,9167; F1-score 14 0,9296. Céc chi sb nay cho thiy
mo hinh cdy quyét dinh thu dugc dam bao tinh khoa hoc va c6 thé tng dung trong dy
bao két qua trén 1am sang.

O md hinh th{r 2, ching t6i dua tat ca bién vao phan tich mé hinh cdy quyét dinh,
khong thong qua chon bién bang BMA. Thu duoc md hinh & hinh 3b. M6 hinh nay tuy
chat luong du doan khong cao bang mo hinh thir nhat, nhung c6 thé sir dung thay thé
trong trudng hop khong khai thac chinh xac yéu td tién st ddp ing ctia nguoi bénh.

C4 hai md hinh déu c6 gbc chung d6 1a tinh trang dap ing som sau hai tuan diéu
tri. Piéu nay ciing pht hop v6i nhiéu cong bd trude day trong du doan hiéu qua diéu tri
TTPL thudc an than kinh. Vi nit 14 13 tién str ddp (mg ciia mo hinh 3a. hay chi s6 BMI
ban diu & m6 hinh 3b 14 céac yéu td ¢ thé xac dinh duoc tir tudn dau diéu tri. Con lai nit
14 13 liéu duy tri olanzapin, hay viéc st dung két hop haloperidol, valproat 13 cac yéu té
c6 thé thay doi trong sudt qua trinh diéu tri tai vién, phu thudc nhiéu vao tién su dung
thude trudce day, kinh nghi€ém cua bac si, dién bién hién tai cia bénh nhan, cac triéu
ching di kem.

Mot han ché khac can chii ¥ v6i hai mo hinh 13 ty 1¢ 4m tinh gia con cao (3/11 va
5/11 lan lugt & hai mé hinh 3a va 3b), nén trong thyc té, khi mé hinh dy doan khong dap
mg (mi 0), thi chwa nhat thiét phai nging thuc ma cén tiép tuc theo ddi hiéu qua khi
d6 an toan dang trong pham vi chip nhin duoc.
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Trong nghién ctru nay, lan dau tién mo hinh théng ké duge s dung dé phan tich,
mé hinh hdi qui da xac dinh dugc mot $6 yéu tb lién quan dén cai thién triéu chirng 1am
sang, nhung chua c6 nhiéu ¥ nghia trong du doan hiu qua lam sang dap tng trén bénh
nhan TTPL diéu tri olanzapin. M6 hinh cay quyet dinh cho du doan hiu qua dap Ung
kha t6t va c0 y nghia l1am sang cao hon. Cac yéu t6 can khai khac hd trg du doan hiéu
qua 1a: tién st dap ung trude day, dap ung giam 20 % diém 1am sang BPRS so v4i ban
dau tai 2 tuan diéu tri, va lidu duy tri olanzapine. Ngoai ra BMI ban dau ctia bénh nhan,
thudc két hop valproat, haloperidol 1a cac yéu t6 co tlep theo c6 thé can nhic khi mubn
tang hiéu qua nhung chi trong mot s6 trudng hop cu thé.

Két luan
Giam diém thang 1dm sang BPRS cuia bénh nhan TTPL trong diéu tri olanzapin

chiu anh huéng cta: diém BPRS ban dau; liéu olanzapin; tién sir dap img thudc an than

kinh; gidi tinh. Viéc xdc dinh diém 1am sang ban dau va sau d6 2 tuan bang thang do

BPRS, viéc khai thac tién str dap ung voi thuoc ATK, va liéu duy tri olanzapin lam tang

c0 y nghia dap Gmg dleu tri TTPL & nhom c6 tién st kém dap tmg voi thude an than kinh

trudc day. Ba yéu t6 nay co6 y nghia du doan hiéu qua dap ung, chinh xac t6i 94%

nghiéng vé ma 1. Ngoai ra, mé hinh con dua ra mot sO yeu t6 trong qua trinh diéu tri 6

th‘e gilp du doan hiéu qua trong mot s6 trudng hop cu thé.
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